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Estrutura dos Estudos Bíblicos do Irmã Rosa de Ferro  
 

Os estudo bíblicos do Ministério Irmã Rosa de Ferro são elaborados para o contexto 
de pequenos grupos. Ainda que fosse possível que eu te desse “todas as repostas” e 
compartilhasse minha perspectiva sobre os versículos e conceitos sendo 
apresentados, eu não posso enfatizar o suficiente o valor da comunhão, da conversa, 
e da oração com outras irmãs! O formato dos estudos do MIRF permite discussão, 
aprofundamento do entendimento e perspectivas únicas. Se você não seguir o livro à 
risca, tudo bem! Eu te convido a fazer seus próprios estudos, permitir que o Espírito 

te conduza, e usar os estudos como um guia e recurso, não uma fórmula.       

 

Os estudos bíblicos do MIRF também proporcionam a oportunidade de fazer um 
diário espiritual pessoal. Eu te encorajo a datar os capítulos, adicionar anotações nas 
margens e responder às perguntas. Os “Tópicos Comuns” também te permitirão 
relatar seu crescimento individual e em comunhão com outras mulheres no seu 
pequeno grupo, suas Irmãs Rosa de Ferro.  

 

Use a imagem da Rosa na logo do MIRF. A rosa representa as áreas em que 
desejamos crescer. Através desses estudos, nós também podemos identificar os 
espinhos que nós gostaríamos de trabalhar para retirar ou receber ajuda para isso. 
Podem haver espinhos como Paulo tinha (2 Cor 12:7-10), mas identificando-os 
podemos saber onde estão e assim enfraquecê-los ou fazê-los parar de espetar os 
outros e nós mesmos. O outro tópico comum é o ferro, que será mais afiado em 
comunhão com outras irmãs da Igreja, Irmãs Rosa de Ferro.  

 
 

 
 

Tópicos Comuns nos Estudos MIRF 

Como nós gostaríamos de crescer e florescer 
 
 
 
Os espinhos que gostaríamos de remover 
 
 
Uma área em que você está se esforçando para  
se aprofundar ou que precisa de alguém 
confiável perto. 
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O que é uma Irmã Rosa de Ferro?  

Uma Irmã Rosa de Ferro é uma irmã crista que age como ferro afiando ferro (Pv 
27:17), encorajando e incentivando outras a serem como lindas rosas, ainda que 
hajam alguns espinhos. 

 
 

Propósito dos relacionamentos das Irmãs Rosa de Ferro: 

Encorajamento e incentive 

Oração 
Compreensão  
Confidencialidade  
Apoio espiritual (IRF)  
Convite mútuo para um vida santa  

Amizades e conversas espirituais  
 

Recomendações para os estudos bíblicos 
Ministério Irmã Rosa de Ferro  

• Planeje reuniões de pelo menos 1:30h, semanalmente. 
o Somos mulheres – gostamos de conversar!  
o Tempo de oração 
o Conversas e discussões profundas  

• Faça um rodízio de quem vai dirigir o momento entre as mulheres do 
grupo.  

o Todas podem liderar! 
o Todas podem crescer! 
o Para mais sugestões, veja o Guia da Líder (página 7)  

• Comprometa-se a ler o capítulo com antecedência.  

o A discussão será mais produtiva e profunda se todos 
estiverem preparados.  

o O quanto você absorverá será proporcional ao quanto você se 
esforçar.  

o Você precisará fazer esses estudos com sua bíblia favorite em mãos.  
o A menos que haja uma indicação específica, todos os 

versículos são da Nova versão internacional.  
• Acompanhem umas às outras durante a semana.  

o Oração 
o Encorajamento 
o Tópicos Comuns 

 
O significado da logo do MIRF é usada para destacar questões que são 
úteis para boas discussões em grupo: quebra-gelos, perguntas para 
entendimento profunto ou novas perspectivas, e áreas para crescimento 

e partilha.  


